
施設クラスターを経験して
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はじめに

• 前編

• 令和３年５月〜 施設クラスター

経緯・概要・支援者

• 後編

• 令和４年７月〜 施設クラスター

概要・BCP
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施設概要
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施設種別

所在地

住宅型有料老人ホーム

うるま市字具志川

職員数

入居者数

４５名（令和３年５月）

５１名（令和３年５月）

施設構造 １階 事務所 浴室 相談室
２階 居室１６室
３階 居室１６室

職員体制 管理職 ６名 看護師 ５名
介護職 ２７名 事務職 ３名
用務員 ５名



フロアマップ
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↑
6/11より休憩用
グリーンゾーン

スタッフルーム

トイレ トイレ

トイレ 浴室

階段室

EV

談話室

トイレ

階段

※２階、３階は同じ間取り

西側 東側



平時の感染対策
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手洗い・手指消毒・物品消毒 時間やタイミングをアラームセットし実施

換気 エアコンが効く程度（１０ｃｍ程度）
常時換気

フェイスシールド着用 常時着用

マスク 常時着用
フロアに出る入居者様も着用促し

ソーシャルディスタンス・接触 フロアでの席順固定
飛沫ガード設置
入浴やトイレもゾーン毎に実施



A&Sアラート

6

$�'!� $�'!� $�'!� $�'!� &:���fv���7
OCº�	��./(»

½p�

fv���U

�6µd�

¾�s/("%
�6m¡µd�½x

�6µd��¤

¿¼E/(

���_

�0/=A-9DC*
$�'!�

$�'!�

$�'!�

��B#851� $�'!�

$�'!�

$�'!�

$�'!� &�H�fv���7
OCº�	��./(»

$�'!�

�
��."��

��C49�R@(?851�

$�'!�

$�'!� �
��."��

$�'!�

$�'!�

�
��."��

��:+�;8851�

$�'!�

$�'!�

$�'!�

$�'!�

[o���A��¥I§���>�{²��ª

¯a¯�

¢4Y�R�Oh�fv��KL��Q7�}

°�ºJ·¯�»�=¬�

Oh�I�
)�)c�Q7�}

V5Q7�}

^Z��zS¢\

M��e��¨	�

^ZZ��zS¢\

M��e��g	�

^T�®*��¶¸

��-����¨	�

�]¶¸

>`��ª

7u�³�[o���A§�A�]b

t0.��¹1º2��	��./(��}»

��0"$86,�O,8P<24!03�!7K>24!�B#71

¹1q±À8�¹1,k�E����²6���
�»

V5¹1«�

¯a¯�

¯a¯�

�$�'!��$�'!��³W�H��]b

�����

�
�G��fv�&�?j£������

�/Q�r~�2©�P<���OC�7;�¦B$�'!�

�	��."��

7;)B

$�'!�

�	��."��

�����

�
�G��fv�&�?j£������

�/Q�r~�2©�P<���OC�7;�¦B

7;)B

$�'!�

�	��."��%' )$�'!�

��	��./(7
q�NF�­

�	��."�� 7; C�����������9l

7;)B

①����NF
②���b��>�{²��ª
③D^[o�G����|��i@ywXn��(�yw+�
④ %#µd�OC´d������7;3}



感染の概要（ 5/30～6/28 ）

5/30 介護職員A 発熱 HP受診 PCR陽性

5/31 スクリーニング検査実施

6/1 結果：入居者１０名 職員１名 陽性

6/4 スクリーニング検査 ２回目

6/6 結果：入居者１名 職員１名 陽性



感染の概要（ 5/30～6/28 ）

6/10 スクリーニング検査 ３回目
結果：入居者全員 陰性 職員１名 陽性

6/16 スクリーニング検査 ４回目
結果：入居者全員陰性 職員２名 陽性

6/24 スクリーニング検査 ５回目
結果：入居者・職員全員陰性

6/28 施設全体隔離解除



エピカーブ（確定日ベース）5/30～6/28
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【備考】6/2 ゾーニング

6/28施設解除■入居者：14人■介護士：3人■用務員：1名 計18人
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ゾーニングマップ（6/4）
3階

トイレ トイレ

トイレ 浴室
階段室

EV
談話室

階段

２階

トイレ トイレ

トイレ 浴室
階段室

EV
談話室

階段



感染拡大時の施設内
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感染拡大時の施設内



人的資源（職員不足の状況）
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□１日の勤務人数：［日勤］介護６名／看護３名 ［夜勤］介護３名

（5/27～5/12までは休み無しでのシフト作成）

□ 派遣ナース ：３名(6/8～6/22)

□出勤できない理由：感染への恐怖心



支援者
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支援者 支援内容

医師
入居者様の健康管理、PCR検査

ご家族様への病状説明

コロナ本部 派遣看護師調整、物資調達等

看護師 ICNによる感染対策指導

ロジ 情報処理、共有、物資の在庫確認等

うるま市役所 スクリーニング検査、提出



支援者の皆様
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入院；６名 施設療養；９名 逝去；５名(施設内２名）

通算発生状況

入居者 職員

１５ ８

通算発生数内訳

２階 入居者27名 陽性1名 陰性26名

３階 入居者24名 陽性14名 陰性10名

通算発生状況



振り返り

沖縄県内でコロナ感染者数が増加する中、当施設でも日頃か

ら消毒、換気、ソーシャルディスタンス等、感染対策を徹底し

ていたつもりでした。

しかし、いざ感染者が発生すると、PPE着脱方法、ゾーニン

グ、ご家族様への病状説明や各関係機関への連絡、BCPなど不

十分のことが多数ありました。

支援の医師・ICNをはじめロジ、県コロナ本部、各関係機関

の支援があり様々な困難を乗り越えることが出来ました。



２度目の施設クラスター
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感染の概要（ 7/2～）

7/2 入居者１名 発熱 HP受診 PCR陽性

7/3 職員２名発熱 抗原陽性

7/4 スクリーニング検査
結果：入居者６名 職員２名 陽性

7/4 職員１名発熱 抗原陽性



感染の概要（ 7/2～）

7/8 スクリーニング検査２回目
結果：入居者１名 陽性 職員陰性

7/9 入居者１名 発熱 抗原陽性

BCP実行



感染の概要（ 7/2～）

8/2 最終接触日より７日経過後
施設全体隔離解除予定

7/15 入居者１名発熱 抗原陽性

7/13 スクリーニング検査３回目
結果：入居者、職員全員陰性



エピカーブ（確定日ベース）
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役割分担
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管理者 内容

シフト調整 職員シフト調整、休み変更依頼等

感染対策 ゾーニングやPPE着脱の理解を
⾼めるための声かけ、指導

職員フォロー 体調不良者が申し出やすいよう声掛け
熱中症予防、ドリンク⽤意

連絡・調整 県コロナ本部、保健所、
ケアマネジャーとの情報共有



役割分担
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事務職 内容

連絡・調整 ご家族様、担当ケアマネジャーへの連絡等

スクリーニング 検査表、検体準備

情報共有 グーグルドライブ更新

物資 物資の在庫確認、発注等



BCP
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項目 平時 項目 BCP

入浴 週３〜４回 入浴
なし 週２回の清拭

ボディーシートを使用

排泄
オムツ交換 日中３回程度 夜間３回

トイレ介助
排泄 おむつ交換 １日２回程度 夜間１回

食事 フロアにて職員全員が介助に入る 食事
弁当箱、紙コップ使用

日勤帯に対応 職員限定

口腔ケア 洗面台にて介助 口腔ケア 口腔ケアシートを使用

バイタル測定 血圧、体温、SPO2、呼吸状態 バイタル測定 体温測定 SPO2

状態観察 食事量 排泄 皮膚 その他 状態観察 食事量 排泄量

職員配置
日勤介護 ６〜７名 夜勤 ３名

看護 ３名
職員配置

日勤介護 ４名 夜勤 ２，５名
看護 ２．５名



BCPがとても重要
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理解度の高い職員を
２〜３名

事務所
スーパーグリーン

模擬訓練

見直し
平時に戻す

情報共有



ありがとう
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ご清聴ありがとうございました
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